Kurzbeschreibung der AGs fur das 2. Halbjahr 2025/2026

Start der AGs ab dem 24.02.2026

Alle Angaben ohne Gewahr - die Ausschreibungstexte beruhen auf den Angaben der AG-Leitungen.

Yoga AG (1. + 2. Klasse, Dienstag, 13.30 — 14.30 Uhr)
Yoga AG (3. + 4. Klasse, Montag, 14.20 — 15.20 Uhr)

The Arjuna-Way prasentiert Yoga fur die 1.-4. Klasse

Yoga wirkt!

Yoga ist eine Zeit, in der wir uns bewegen, atmen und zur Ruhe kommen. Wir machen dabei
Ubungen, die aussehen wie Tiere, Pflanzen oder Superhelden. Yoga hilft uns, gut auf unseren
Korper und unsere Gefuhle zu horen.

Warum hilft Yoga:

Der Korper wird stark und beweglich.

Der Atem hilft uns, ruhig zu werden.

Das Herz fuhlt sich leicht und fréhlich an.

Der Kopf wird leiser und klarer.

Wir lernen, gut zu uns und zu anderen zu sein.

Fir den Kurs bendtigen wir Yoga-Matten, bequeme Kleidung und eine Kuscheldecke.

Schach AG Anfanger (1. + 2. Klasse, Dienstag, 13.30 — 14.15 Uhr)
Schach AG Fortgeschrittene (2. — 4. Klasse, Dienstag, 14.20 — 15.05 Uhr)

Erlernen des Schachspiels, Eroffnungstheorie, Matt setzen sowie freies Spiel.

Bastel-AG (1. + 2. Klasse, Dienstag, 13.30 — 14.30 Uhr)

Wir werden hier in spannenden Projekten mit vielen verschiedenen Materialien und Techniken
(Wolle, Papier, Holz, Perle, Draht, Watte, Gummiband etc.) arbeiten, um daraus allerlei
interessante Dinge zu kreieren (Spielzeuge, Dekorationen, Bilderrahmen, Schachtel, Schmuck
etc.)

Englisch AG nach der Helen Doron Methode (2. Klasse, Dienstag 13.30 — 14.15 Uhr)
Englisch AG nach der Helen Doron Methode (3. + 4. Klasse, Dienstag 14.20 — 15.05 Uhr)

Die Helen Doron - Methode Ubertragt das Konzept, nach dem Eltern aller Kulturen ihren Kindern
die Muttersprache vermitteln, auf das Erlernen der englischen Sprache als weitere Sprache.
Zahlreiche Wiederholungen von Woartern werden verknupft mit vielfaltigen Anregungen in den
Bereichen Horen, Sehen, Flhlen, Riechen, Schmecken - Tun!

2. Klasse:

Lebendiges Englisch erleben die Kinder in den animierten Abenteuern von Joey, Kangi und ihren
Freunden in der magischen Welt von Storyville. Mittels Augmented Reality wird Englisch lernen
zum Kinderspiel.

Durch Gesprache im Klassenzimmer, lustige Lernaktivitaten und Spiele lernen die Kinder einfach
und spielend, sich auf Englisch auszudrucken. Die magischen 3D-Activitybooks lassen die Figuren
lebendig werden, wodurch sich das Lernerlebnis der Schiler intensiviert. Gleichzeitig wird so das
Horen zu Hause, das fur die Helen Doron English Methode so wichtig ist, noch erweitert.

Im Kurs werden zahlreiche neue Vokabeln spielerisch vermittelt. Ziel ist es, die in diesem Alter sehr
ausgepragte Aufnahmefahigkeit der Kinder zu nutzen und gesprochenes Englisch leicht
umzusetzen. Durch diese Methodik wird den Kindern der Aufbau eines Grundwortschatzes, ein




Gefuhl fur englische Satzstrukturen sowie Selbstvertrauen und Spal im Umgang mit der fremden
Sprache vermittelt.

Der Spal} steht im Vordergrund, die Kinder sollen spielerisch an eine Fremdsprache herangefuhrt
werden, ohne Leistungsdruck, jedoch mit solidem und erkennbarem Wissensaufbau.

Je regelmaliger die Kinder die Video/Audio Episoden (App) ansehen/anhdren oder spielen, umso
schneller werden sie Fortschritte erleben. Und je schneller sie Fortschritte erleben, umso mehr
Spald haben sie an der Sprache!

Die Kinder erhalten ein magisches 3D Arbeitsbuch und ein personliches Passwort fur die Kangi
Club App (Uber 100 englische Lernspiele) und die Jump with Joey App fur zu Hause.

3. + 4. Klasse

Im Kurs World of Wonders (WOW) erwirbt Ihr Kind ein Lernniveau, dass in der weiterfUhrenden
Schule bendtigt wird. Mit vielen Sprach- Lese- Schreib- und Grammatikspielen wird ein Grundstein
fur die englische Basisgrammatik gelegt. Gleichzeitig wird so das Héren zu Hause, das fur die
Helen Doron English Methode so wichtig ist, noch erweitert. Im Kurs werden zahlreiche neue
Vokabeln spielerisch vermittelt. Ziel ist es, die in diesem Alter sehr ausgepragte Aufnahmefahigkeit
der Kinder zu nutzen, um gesprochenes Englisch leicht aufzunehmen. Durch diese Methodik wird
den Kindern der Aufbau eines Grundwortschatzes, ein Gefuhl fur englische Satzstrukturen sowie
Selbstvertrauen und Spal} im Umgang mit der fremden Sprache vermittelt.

Der Spal} steht im Vordergrund, die Kinder sollen spielerisch an eine Fremdsprache herangefiihrt
werden, ohne Leistungsdruck, jedoch mit solidem und erkennbarem Wissensaufbau.

Je regelmaRiger die Kinder die Audio Episoden (App) anhoéren, umso schneller werden sie
Fortschritte erleben. Und je schneller sie Fortschritte erleben, umso mehr Spal} haben sie an der
Sprache!

Die Kinder erhalten Arbeitsbucher und ein geheimes Passwort fur die KangiClub App fur zu Hause.

Schulhund:

Dieses Schuljahr besteht die Mdglichkeit, dass uns eine ausgebildete Schulhindin (school dog)
begleitet. Auf Wunsch und mit dem Einverstandnis aller Eltern wird sie uns dann in die Schul AG
begleiten.

Einladung zur Demo-Stunde am Dienstag 03.02.2026 fur die Kinder:
Dienstag 2. Klasse — 13.30-14.15h

Dienstag 3.+ 4. Klasse — 14.15-15.00h

Anmeldung DIREKT unter: bad-soden@helendoron.de

Einladung zum Zoom-Elternabend:
Am Dienstag 03.09.2025 um 19.00h. Link wird per Einladung personlich verschickt.

Die Registrierung zu den AGs der Musikschule muss nach erteilter Zusage der Schule zusatzlich
unter anmeldung.musikschulebadsoden.de erfolgen!

Gitarren AG (1. + 2. Klasse, Dienstag, 13.30 — 14.15 Uhr)

Die Gitarre ist das optimale Instrument fur Liedbegleitung, Solo- sowie Ensemblewerke. In der
Gitarren-AG werden erste Akkorde und Lieder erlernt. Das gemeinsame Erlebnis und der Spall am
Musizieren stehen hier im Vordergrund.

Der Kurs bildet die optimale Grundlage fur einen anschlieRenden Einstieg in den Einzelunterricht.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Percussion AG (1. + 2. Klasse, Mittwoch, 13.30 — 14.15 Uhr
Percussion AG (3. + 4. Klasse, Mittwoch, 14.20 — 15.05 Uhr)
Der Kurs soll Spaly, Freude und Lebensgefuhl verschiedener Kulturen vermitteln.




Auf Djembe und Congas werden spielerisch afrikanische, kubanische und lateinamerikanische
Rhythmen erlernt.

Blockfloten AG — Anfanger (1. — 4. Klasse, Mittwoch, 14.20 — 15.05 Uhr)

Die Blockflote ist das ideale Instrument fur Anfanger. Es ist relativ einfach dem Instrument gut
klingende Tone zu entlocken. Somit haben die Kinder recht schnell Erfolgserlebnisse, was sie
motiviert weiterzumachen. Zudem fordert es die Feinmotorik, die Haltung und das
Klangverstandnis und macht schlussendlich jede Menge Spald. ;-))

Geigen AG (2. - 4. Klasse, Mittwoch, 14.20 — 15.05 Uhr)

Die Geigen AG ermdglicht das Kennenlernen eines beliebten Solo- und Ensemble Instruments. Die
Kinder kdnnen dabei ihre eigenen musikalischen Fahigkeiten entdecken und im Rahmen des
gemeinsamen Musizierens rhythmische und melodische Kompetenzen entwickeln. Erste Lieder
werden erlernt. Der Kurs bildet die optimale Grundlagen fur einen anschliel3ienden Einstieg in den
Einzel- oder Gruppenunterricht. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Schiler in Bewegung | Perspektivwechsel lebensFREUDE
(1. + 2. Klasse, Mittwoch, 13.30 — 14.15 Uhr)

8 Termine: 25.02. | 11.03. | 25.03. | 22.04. | 06.05. | 20.05. | 03.06. | 17.06.

Mit Spielen, Experimenten und einer Menge bewegtem Spal} laden wir gemeinsam Wachstum ein.
Du findest Antworten auf die Fragen:

- Wann bin ich konzentriert?

- Wie kann Lernen mehr Freude bereiten?

- Wie motiviere ich mich selbst?

- Wie gehe ich mit Streit um?

- Was bedeutet (Klassen-)Gemeinschaft fur mich?

- Worin liegen meine Starken?

Mit Elementen aus Korperaktivierung, Emotionswahrnehmung, Stimmarbeit,
Mobbingpravention und Starkung der Resilienz begleiten wir die Kids auf Augenhdhe
zu einem Miteinander in Leichtigkeit, bei dem sich jeder gesehen fuhlt.

Auf geht’s - in ein Schulhalbjahr bei dem echtes Lachen und bewegte Freude
Programm sind!

Wir freuen uns sehr auf dich — Tina & Jenny

4. Klasse — starkes ICH - leichtes Weiter-Gehen (4. Klasse, Mittwoch, 14.20 — 15.05 Uhr)
8 Termine: 25.02. | 11.03. | 25.03. | 22.04. | 06.05. | 20.05. | 03.06. | 17.06.

Liebe Viertklassler, liebe Eltern,

ein spannender Sommer mit dem Wechsel der Schule steht bevor.

Ein grolRer, aufregender Schritt in einen neuen Lebensabschnitt, der manchmal mit gemischten
Gefuhlen verbunden ist.

In dieser AG begleiten wir euch dabei, diesen wichtigen Ubergang gestarkt und voller Vorfreude zu
meistern.

In entspannter Atmosphare ist Raum fur das, was euch bewegt:

. Neugierde aber auch Sorgen und Unsicherheiten, rund um den Schulwechsel

. Zeit zur Verabschiedung eurer Grundschulzeit und ein gleichzeitiger Blick mit Freude auf all
die neuen Mdglichkeiten und das Wachstum, die vor euch liegen

Ihr lernt praktische Strategien kennen...

. was ihr bei Aufregung, Stress und in neuen Situationen tun kénnt
. werdet zu Gefuhlsspurnasen
. starkt euer Selbstvertrauen und wisst Grenzen zu setzen

entdeckt eigene Starken & wachst Uber euch hinaus - MUT tut gut ;)




Durch Ubungen, Kreativitat, Bewegungs-, Spiele und den Austausch in der Gruppe entsteht ein
Werkzeugkasten fur die Neuorientierung — auf dem Weg zu einem gelassenen Start in Klasse 5!
Ihr packt ein:

. REGULATIONSTECHNIKEN

. EMOTIONALE WAHRNEHMUNG

. KONFLIKTLEICHTIGKEIT & SOZIALE KOMPETENZEN

. RESSOURCENAUFBAU

Unser Ziel: Gestarkte, selbstbewusste Kinder, die dem Schulwechsel mit Zuversicht begegnen und
wissen: ,Ich schaffe das — ich habe alles, was ich brauche - in mir!*

Sei bereit flr den Sprung in Klasse 5!

Wir freuen uns auf das letzte THS-Halbjahr mit Dir!

Robotik und Coding mit LEGO® Spike Essential
(1. + 2. Klasse, Donnerstag, 13.15 — 14.15 Uhr)

Entfesseln Sie das Innovations- und Kreativitatspotenzial Ihres Kindes mit der LEGO® SPIKE™
Essential Masterclass! In diesem praxisorientierten Kurs tauchen die Teilnehmenden in die
spannende Welt der Robotik und des Programmierens ein — mit einem modernen Lernsystem, das
speziell fur junge Schiler*innen entwickelt wurde. Ob |hr Kind ein angehender Ingenieur ist oder
einfach gerne mit LEGO® baut — dieser Kurs bietet eine dynamische Lernerfahrung, die Bildung
und Spiel vereint.

Was wird gemacht?

1. Einfiihrung in LEGO® SPIKE™
Essential Lernen Sie die Komponenten und Funktionen des SPIKE™ Essential Sets kennen
— vom Hub bis zu den Sensoren.

2. Roboter bauen
Bauen Sie kreative und funktionale Modelle mit LEGO® SPIKE™ — von kleinen Maschinen
bis zu interaktiven Figuren.

3. Programmieren fiir Kinder
Einstieg in die visuelle Programmierung mit der SPIKE™ App — ideal fur junge Lernende
ohne Vorkenntnisse.

4. Sensoren und Aktionen
Entdecken Sie, wie Farb- und Abstandssensoren funktionieren und wie sie Roboter
interaktiv und reaktionsfahig machen.

5. Kreative Herausforderungen
Lésen Sie spannende Aufgaben, die kreatives Denken und Problemldsungsfahigkeiten
fordern.

6. Gruppenprojekte
Arbeiten Sie gemeinsam an Projekten und starken Sie Teamarbeit und
Kommunikationsfahigkeiten.

Coden leicht gemacht — Dein erstes Game mit Scratch
(3. + 4. Klasse, Donnerstag, 14.15 — 15.15 Uhr)

Dieser Kurs bietet eine umfassende Einfuhrung in Scratch, eine visuelle Programmiersprache, die
fur Anfanger entwickelt wurde. Mit Scratch kdnnen Benutzer interaktive Geschichten, Animationen,
Spiele und mehr erstellen, was es zu einem hervorragenden Werkzeug fur das Erlernen von
Programmierkonzepten und die Férderung von Kreativitat macht. Egal, ob du Schuler, Lehrer oder
Hobbyist bist, dieser Kurs vermittelt dir die grundlegenden Fahigkeiten, um mit Scratch zu
programmieren.

Das wirst du tun:

1. Die Grundlagen der Benutzeroberflache und Funktionalitat von Scratch erlernen.
2. Grundlegende Programmierkonzepte wie Variablen, Schleifen, Bedingungen und Ereignisse
verstehen.




3. Eigene interaktive Geschichten und Animationen mit Scratchs blockbasierter
Programmiermethode erstellen.

4. Spannende Spiele und Ratseln mit Sprites, Hintergrinden und benutzerdefinierten Skripten
entwickeln.

5. Fortgeschrittene Funktionen von Scratch erkunden, einschliel3lich Soundeffekten, Timern
und Benutzereingaben.

Theo Dance Class | Tanz dich schlau (2. — 4. Klasse, Donnerstag 14.20 — 15.05 Uhr)
8 Termine: 11.09.| 25.09.| 23.10.]| 06.11.] 20.11.] 04.12.] 15.01.] 29.01.

Du liebst Musik, bewegst dich gerne und hast Lust auf Basics aus Hip Hop, Funk und Street
Dance?

In unserer AG verbinden wir Tanzen, Korpergefuhl und coole Moves mit angesagten und
starkenden Musikstucken.

Bewegung und Musik fordern die Konzentration, helfen dabei das Nervensystem zu regulieren und
starken in Gruppe die sozialen Kompetenzen jedes Einzelnen. Let's move together!

Unser Highlight: wir entwickeln gemeinsam einen motivierenden Theo-Tanz flir die ganze Schule.

Bitte bringe zu jeder AG Stunde sportliche Kleidung, sowie Hallenschuhe und deine
Trinkflasche mit.

Sei kraftvoll und bewegt in deinem Schulalltag!

Ich freue mich auf ein tanzerisches Halbjahr mit dir - Jenny
Atelier lebensWERT

Musik | Bewegung | konzentriert & gliicklich sein

Volleyball AG (3. + 4. Klasse, Donnerstag, 14.20 — 15.50 Uhr)

Baggern, Pritschen, Schmettern ... Wahrend dieser Volleyball AG werden diese Begriffe keine
Fremdworter mehr flr euch sein. Hier werden die Regeln und Techniken dieser Sportart vermittelt,
aber auch sportartibergreifend werden den Kids vielseitige Dinge rund um den Ball gezeigt. In
abwechslungsreichen Trainingseinheiten werden die athletischen, motorischen und kognitiven
Fahigkeiten gefordert und geférdert.




